FORMATION AUX CONSTELLATIONS FAMILIALES ET SYSTEMIQUES DANS LE SUIVI INDIVIDUEL

Thèmes abordés au cours de la formation

· Les constellations familiales et systémiques : origine et évolution
· La notion de champ
· La dynamique d’une constellation
· Les ancêtres
· L’histoire familiale transgénérationnelle
· Les lignées maternelles et paternelles
· Les transmissions familiales
· La force du clan
· Le génogramme
· La naissance, le mouvement vers la vie
· La triade : père, mère, enfant
· La famille d’origine
· La fratrie
· L’appartenance
· La place dans la famille
· L’ordre dans la famille
· L’équilibre entre recevoir et donner
· Les loyautés familiales
· Les deuils, les traumas
· Les symptômes
· Les intrications familiales
· Les dynamiques projectives
· Les dynamiques régressives
· La place du constellateur
· L’éthique de travail
· La clarification de la demande
· L’importance de l’observation, de la perception et du ressenti
· Les types de constellations : ouverte/fermée
· Les techniques de constellations
· …

N.B. :  
Ce programme est donné à titre purement indicatif. Au cours de la formation, il est adapté à l’évolution, au vécu, aux questions et aux besoins des participant(e)s : il est donc sujet à modifications.
